
 

 

1 

 
http://www.mesta.no/pensjonist 

 

ÅRSMØTEPROTOKOLL 

2013. 
 

Årsmøte i Mesta pensjonistforening (MPF) ble avholdt den 10.04.2013 kl. 1200-1400. 

Sted: Mestas hovedkontor på Lysaker, Oslo. 

Tilstede: Olav Lien, Ola Gumdal, Haldor Tryggestad, Per Hagesæter, Martin Lefstad, Ola Arne 

Berg 

 

Etter at årsmøte var hevet hadde vi besøk av Per Arne Berge som nå er tilsatt som HR-direktør i 

MESTA AS. Han ønsket at arbeidet med pensjonistforeningen fortsatte som før med han som 

kontaktperson. 

 

SAKLISTE FOR ÅRSMØTET: 

 

1. Åpning 

2. Konstituering, valg av møtedirigent og sekretær, samt to medlemmer til å undertegne 

protokollen. 

3. Styrets beretning for årsmøteperioden- godkjenning  

4. Revidert regnskap for årsmøteperioden (kalenderåret)  

5. Vedtektsendringer. 

6. Innmeldte saker. 

7. Fastsettelse av kontingent og innbetalingsfrist. 

8. Budsjett. 

9. Valg 

 

 

Sak 1: ÅPNING. 

 

Leder i Mesta pensjonistforening Olav Lien ønsket de fremmøtte og spesielt utsendingene fra 

Molde og Sør-Trøndelag vel møtt til årsmøte i MPF og ønsket møtet lykke til med 

forhandlingene. 

 

 

Sak 2: KONSTITUERING. 

 

Til møteleder ble valgt: Olav Lien  

Til sekretær ble valgt: Ola Gumdal 

Til å underskrive årsmøteprotokollen ble valgt: Martin Lefstad og Per Hagesæter 
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Sak 3. STYRETS BERETNING FOR ÅRSMØTEPERIODEN 2011- GODKJENNING. 

 

Styret har i 2012 bestått av: 

 

Olav Lien               - Sør-Trøndelag  -leder 

Ola Gumdal               - Sør-Trøndelag  -nestleder/sekretær 

Tore Foss                - Akershus   -kasserer 

Haldor Tryggestad         - Akershus                -styremedlem 

Per Hagesæter              - Hordaland   -varamedlem  

 

 

Det er i alt avholdt 5 styremøter, 4 på Lysaker og 1 i Stavanger. 

Det er i alt behandlet 30 saker. Samt 3. saker under eventuelt. 

 

Årsmøte i Mesta pensjonistforening ble avhold på Lysaker den 28.03.2011. kl. 11.00-13.00. 

 

Med Pensjonistforbundet har vi hatt et aktiv og verdifullt samarbeid. 

Styret har inntrykk av att bladet Pensjonisten har mye stoff som er av stor inntresse for våre 

medlemmer.   

 

Vår leder, Olav Lien er medlem av landstyret i Pensjonistforbundet 

Kasserer, Tore Foss er medlem trygghet- og tilgjenglighetsutvalget i Pensjonistforbundet. 

Han er også Pensjonistforbundets representant i Trygg Trafikks nettverksmøter. 

 

Olav Lien og Tore Foss deltok på Pensjonistforbundets landsmøte på Stjørdal i dagene 2-7 

juni.2012. 

 

Representanter fra styret har deltatt på møter ved lokale møteplasser.  

Verving av nye medlemmer og jobben med å opprette lokale møteplasser krever fortsatt stor 

oppmerksomhet og er som foregående år en av hovedoppgavene for styret.  

Om en ikke klarer å få lokale ildsjeler er dette svært krevende å få til.  

Mesta pensjonistforening har lokale møteplasser i Sør Trøndelag, Bergensområdet, Molde, 

Glåmdalen og Vestfold. 

  

Styret vil takke ledelsen i MESTA for all bistand og støtte til pensjonistforeningens arbeid. 

 

Ved utgangen av 2012 hadde Mesta pensjonistforening 242 medlemmer. 

 

 

 

VEDTAK: Årsmeldingen enstemmig vedtatt. 
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SAK 4: REVIDERT REGNSKAP FOR ÅRSMØTEPERIODEN 2011(KALENDERÅRET) 

 
REGNSKAP  MESTA pensjonistforening 2012   

     

     

 IB BANK 01.02.2012  135 464,68  

     

 INNTEKTER    

 Medlemskontigenter 33 750,00   

 Støtte fra Mesta Konsern 35 250,00   

 Renter 3 555,00   

 Sum inntekter 72 555,00   

     

     

 UTGIFTER    

 Porto 1 674,25   

 Gaver 152,00   

 Kontingent pensjonistforbundet 27 830,00   

 Møteservering 3 750,00   

 Brønnøysundregistrering 135,00   

 Styrehonorar 8 000,00   

 Tilskudd medlemsturer 6 900,80   

 Annet 319,00   

 Sum utgifter 48 761,05   

     

 Netto resultat  23 793,95  

     

 UB BANK 31.12.2012  159 258,63  

     

 

Regnskapet er revidert av MESTA konsern v/regnskapsmedarbeider Håkon Brevik som iflg. 

revisjonsberetningen har funnet regnskapet i orden. Revisjonsberetningen blir ikke utsendt, 

men kan fås om ønskelig ved henvendelse til kasserer. 
 

VEDTAK: Regnskapet for 2011 med revisjonsberetning enstemmig godkjent. 

 

 

SAK 5:VEDTEKTSENDRINGER. 

 

Ingen forslag til vedtektsendringer fremlagt. 

 

 

SAK 6: INNMELDTE SAKER. 

 

Ingen innmeldte saker. 
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SAK 7: FASTSETTELSE AV FORENINGSKONTINGENT OG INNBETALINGSFRIST.  

Styrets forslag: 

Styret i Mesta Pensjonistforening foreslår ingen endring i kontingent for 2014.  

Kr. 175.-. pr medlem beholdes. 

For medlemmer som verver 2. eller flere medlemmer gies fri kontingent i kalenderåret. 

Frist for betaling settes til 28.02.2014 

 

VEDTAK: Styrets forslag enstemmig vedtatt. 

SAK 8: BUDSJETT. 

STYRETS FORSLAG: 

Budsjett for 2013   

Mesta pensjonistforening   

 Inntekter Utgifter 

Medlemskontingent 38500,00  

Medlemsstøtte fra Mesta 33000,00  

Renter 3500,00  

   

Kontingent til Pensjonistfobundet  29972,00 

Styrehonorar  9000,00 

Porto Pensjonistforbundet  2000,00 

Brønnøysundregisteret  135,00 

Blanketter (ny trykking)  2500,00 

Arrangement - møter-tilskudd turer  26393,00 

Div. (porto,gaver og lignende)   5000,00 

   

   

 75000,00 75000,00 

   

 

Gjør oppmerksom på at MPF’s medlemmer er kollektivt innmeldt i Norsk pensjonistforbund 

og utgifter til dette ligger i utgiftsdelen i foreslåtte budsjett. 

 

VEDTAK: Enstemmig vedtatt. 
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SAK 9: VALG. 

 
Valgkomiteen har dette forslag til nytt styre: 

 

Leder: Olav Lien                                  2 år.      Gjenvalg.               Sør Trøndelag. 

Sekretær/nestleder: Ola Gumdal       1 år        Ikke på valg.          Sør Trøndelag. 

Kasserer: Tore Foss                              2 år.       Gjenvalg.               Akershus. 

Styremedlem: Haldor Tryggestad     1 år.       Ikke på valg.          Akershus. 

Varamedlem: Per Hageseter     1 år.       Gjenvalg.               Hordaland. 

 

Valg komité for 2014 er: 

 

Jon Ingar Eik                            1 år    gjenvalg               Møre og Romsdal 

Odd Bjørnar Olsen                  1 år    gjenvalg               Finnmark 

Ole Asbjørn Tamburstuen     1 år    gjenvalg               Rogaland 

 

Ole Asbjørn Tamburstuen vart innvalgt i valgkomiteen etter att Lars Kleppe trekte seg i   

31-12-2012, og som har meldt seg ut av klubben. 

 

Revisor: Mesta konsern    2 år.    gjenvalg. 

 

Jon Ingar Eik        

leder valgkomite 

 

VEDTAK:  

                                                                                                             

VALGKOMITEENSFORSLAG ENSTEMMIG VEDTATT. 

 

Lysaker, 10.04.10       Lysaker, 10.04.13 

 

 

 

Martin Lefstad                  Per Hagesæter  
         sign.         sign. 


