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ARSMOTEPROTOKOLL 2022

Arsmote i Mesta pensjonistforening (MPF) ble avholdt den 30.03.2022 kl. 1500-1700.
Sted:Vegmuseet Lillehammer Tilstede: Olav Lien, Haldor Tryggestad, Berner Midthjell,
Olav Lium, Roy Kato Lorentsen.

SAKLISTE FOR ARSMOTET:

1. Apning

2. Konstituering, valg av metedirigent og sekretzer, samt to medlemmer til 4 undertegne
protokollen.

. Styrets beretning for drsmeteperioden- godkjenning

. Revidert regnskap for arsmeateperioden (kalenderiret)

. Vedtektsendringer.

. Innmeldte saker.

. Fastsettelse av kontingent og innbetalingsfrist.

. Budsjett.

9. Valg
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Sak 1. Apning
Leder i Mesta pensjonistforening Berner Midthjell ensket de fremmaette vel matt
til arsmete 1 MPF og ensket matet lykke til med forhandlingene.

Sak 2. Konstituering.
Styrets forslag til konstituering godkjent.
Mateleder: Berner Midthjell
Referent: Roy K Lorentsen
Underskrift av protokoll: Olav Lium.

Sak 3. Styrets beretning for drsmeteperioden- godkjenning

STYRETS BERETNING FOR ARSM@TEPERIODEN 2022.
Styret har bestatt av:

leiar. Berner Midthjell, Sogn og Fjordane

nestleiar/sekretar. Roy Kato Lorentsen, Nordland

kasserer, Tore Foss, Akershus.

styremedlem , Haldor Tryggestad, Akershus

vara, Olav Lien Trendelag



Det er i 2021 halde 2 styremete. Pa Lysaker, fekk vi mote administrerande direkter Marianne
B. Raren, og i Trondheim for 4 planlegge for 2022.. Styret har i tillegg kommunisert pa mail
og telefon ved behov.

Arsmete métte ogsa dette 4ret avlysast pa grunn av koronarestriksjonar. Etter retningslinjer fra
pensjonistforbundet vart arsmelding, rekneskap og budsjett godkjent av styret.

Resten av drsmetesaker vart utsett til neste drsmete og det sitjande styret vart prolongert
vidare i 1-ett ar.

Pensjonistlaget sin tur for medlemmane matte dessverre avlysast ogsa dette aret. Vi praver pa
nytt 12022 og héper det lar seg gjennomfore.

Styret har fatt oppdatert velkomstbrosjyre som nye pensjonistar fir utlevert. Nettsidene til
pensjonistlaget er ogsa oppdatert.

Mesta pensjonistforening er kollektivt tilslutta Pensjonistforbundet, og krev inn den til kvar
tid gjeldande kontingent som Pensjonistforbundet vedtek. Mesta pensjonistforening har ikkje
eigen kontingent.

Styret jobbar for at Mesta pensjonistane vil ha sitt medlemskap i Pensjonist forbundet
gjennom & vare medlem i Mesta pensjonist foreining. Viss man vil engasjere seg ogsé lokalt,
betaler man berre den lokale kontingenten i tillegg. Det vil vare ein vinn vinn situasjon for
bade den enkelte medlem, og for Mesta pensjonist forening.

Leiar i Mesta pensjonist forening er varamedlem til landsstyret i Pensjonistforbundet.
Pensjonistforbundet sentralt arrangerer webinarar om diverse tema for pensjonistar. Styret
oppfordrar dei som har anledning til 4 melde seg pa og fa nyttig informasjon.

Mesta pensjonistforening stettar etter saknad lokale tiltak ekonomisk, og nokon fré styret vil
prove & stille opp der det er ynskje om det.

Styret jobbar aktivt for 4 verve nye medlemmer og jobbar med a opprette moteplassar der
medlemmar kan metast med mal om felles hygge og sosialt samvaer.

Alle som blir pensjonistar i Mesta as far med seg informasjon og tilbod om & bli medlem.
Styret har i tillegg sendt invitasjon til mange pensjonistar med tilbod om medlemskap.

Ved utgangen av 2021 hadde Mesta pensjonistforening 195 medlemmer.

Styret takker alle som har bidratt med a gjere det til ein hyggeleg oppleving a vere medlem i
Mesta pensjonistforening, og at man far gode opplevingar i det nye &ret.

Alle haper vi at koronaen skal slippe taket slik at samfunnet kan normalisere seg. Mange har
stort behov og glede av & kunne delta meir pa sosiale arenaer.

Helsing styret i Mesta pensjonistforening:
Berner Midthjell, Roy Kato Lorentsen, Haldor Tryggestad, Tore foss og Olav Lien

Styrets forslag til arsberetning: Godkjent. ﬁ// Z "t_/\/)/’
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Sak 4. Regnskap for Arsmeteperioden.

Resultatregnskap
Mesta p.f.
2021 Balanse
INNTEKTER | KOSTNADER
Beholdning pr 1/1-
2021 170258
Kontingent 45600 Resultat 2021 709
Beholdning pr 31/12-
Medlemsstgtte 30880 21 170967
Kontingent
Forbundet 44390
Porto 4050
Data (Idium) 9367
Div 2908
Styrehonorar 15000
Bankomk. 56
76480 75771
Resultat 709
Regnskapet godkjent.

Sak 5. Vedtektsendringer.
Ingen forslag til vedtektsendringer.

Sak 6. Innmeldte saker.
Ingen saker innmeldt.




Sak 7. Kontingent
Ingen forslag til endringer.
Vi folger Pensjonistforbundets kontingent, (for tiden kr.260).

Sak 8. Budsjett for 2022

Budsjett
2022

Inntekte | Utgifte

r r
Medlemskontingent 49400
Medlemsstotte fra Mesta 37350

Kont. til Pensjonistforbundet 49400
Styrehonorar 15000
Porto 4000
Konvolutter + div. 600
Arrangement-sponsing 6000
Sponsing-turer 12000
Arsmete(reiseutgifter) 6750
Idium - hjemmeside 10000
Brrg

div 1000

86750 104750

* basert pa 10 medlemmer

**basert pd 190 medlemmer

Beholdning pr. 26/11-21 ca kr 73100,-

Budsjettet for 2022 er godkjent med disse endringene:
Det legges inn pa arrangement/sponsing kr. 6000
Sponsing av turer kr. 12000.

Underskudd for 2022 vil vare kr.18000, som dekkes opp av egenkapitalen.



Sak 9. Valg.
Leder: Ikke pa valg
Kasserer: Fratrer ved nyttir.og styret fir fullmakt til 4 velge ny kasserer ut
valgperioden.
Sekretar: Roy K. Lorentsen. Valgt: Terje Finsas. (2 ar).
Styremedlem: Haldor Tryggestad: Gjenvalg. (2 ir).
Varamedlem: Olav Lien: Gjenvalg. (1 Ar).

Valgkomité: Martin Storli, gjenvalg (2 ar)
Per Hageseter tar ikke gjenvalg, og styret fir fullmakt til 4 velge nytt

medlem til valgkomiteén. '
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Revisor: Olav Lium
Martin Lefstad.

Styrets forslag til valg vedtatt.

Referent
Roy K Lorentsen.



