
 
www.mestapensjonist.no 

 

Møtereferat. 
  

Møte 03-2015.  

 

Møte avholdt i Oslo, Lysaker onsdag 02/12-2015 kl. 1000 
Tilstede: Olav Lien- Haldor Tryggestad-Ola Gumdal-Per Hagesæter 

Sykdomsforfall: Tore Foss 

 

Referat sendes: Møtedeltakerne, medlemmer i Mesta PF, Kristian E. Just, Per Arne Berge.  

 

NB!  Møtereferatet vil bli utsendt pr. e-post til medlemmer med kjent e-postadresse. 

Dere som får referatet pr. brevpost har vi ikke kjent e-postadresse på. 

Ber om dere som har tilgang til e-post, sender adressen til meg på olagumd@online.no 

eller pr. sms 91130095. 

Dette for å spare porto. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

HR-direktør Per Arne Berge var invitert til styremøte for å orientere om Mesta’s virksomhet 

og økonomi pr. dato. 

For å oppsummere dette kort, så er det positive tilstander totalt i Mesta for tiden, selv om det 

på enkelte områder som ikke oppnås resultater i henhold til budsjett. 

Det er tilsatt ny adm.direktør i Mesta: Kurt L. Opseth. 

 

 

Sak 1: Referat fra møte 02/ 2014/oppsummering av samling i Bodø.  

 

Vedtak: Referatet godkjent 

           

Sak 2: Forslag/planer for/til turer 2016       

- forslaget fra Activ Travel til Pensjonistforbundet 
  

Vedtak: Forslaget fra Activ Travel om tur til Krakow kan være et mulig reisemål. I tillegg 

jobber Reiseklubb 1 med aktuelle turer til Spania. Styremedlem Haldor Tryggestad var 

tilstede under en presentasjon i den spanske ambassaden om opplegget rundt dette. 

Medlemsstøtten på kr. 2000,- pr.medlem opprettholdes også til den aktuelle turen, når dette 

blir bestemt. Endelig beslutning om anbefalt tur kommer i senere møtereferat.  
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Sak 3: Tiltak ifm.verving. 

     

Vedtak: Styret har fått oversendt sluttliste der aktuelle pensjonister er oppført. 

Vi tar sikte på å tilskrive disse når postadresser er innhentet. 

Tilbudet om at den som verver to eller flere medlemmer gis 1 års fri medlemskontingent, står 

fortsatt ved lag. Håper at noen av våre medlemmer kan benytte seg av dette. 

 

Sak 4: På nett. 

 

Anbefaler våre medlemmer som er på nett om å gå inn på vår hjemmeside: 

www.mestapensjonist.no og orientere seg om hva som legges ut der. 

Ber også her om at de av våre medlemmer som ikke er registrert med e-postadressesom og 

som har muligheten til dette, kanskje kan ektefelle/samboer ha e-postkonto som kan benyttes 

eller er det kanskje barn som kan ta imot e-post for medlemmet.  

Bl.a. blir Mesta’s e-magasin «KOLONNE» nå kun bli sendt ut pr.e-post til våre medlemmer. 

Send opplysninger om mulig e-postkonto til: olagumd@online.no snarest. 

                  

Sak 5 Fra kasserer 

 

Saken går ut.  

 

Sak 6: Fra Pensjonistforbundet. 

 

Mesta pensjonistforening har i denne valgperioden, varamannsplass i landsstyret i 

Pensjonistforbundet. 

Vår representant der er vår leder Olav Lien. 

 

Sak 7: Revidering av styrets tiltaksliste. 

 

Tiltakslisten er revidert pr. 2/12-2015 

Sendes ut til styremedlemmene og legges ut i tillegg på vår hjemmeside. 

        

Sak 8: Brev til regiondirektørene i Mesta. 

   

Når pensjonistforeningens styre har møter med medlemmer rundt omkring i landet er det to 

spørsmål som ofte går igjen: 

 

 Pensjonistene er veldig opptatt av sentrale og lokale innkjøpsavtaler som de ønsker å 

være en del av og kan benytte til privat innkjøp av ulike ting. 

Spesielt på byggevare, el.utstyr, bilrelaterte ting, reise, hotell, telefon, data, men også 

andre ting det foreligger avtaler på. 

 

 Ønske om å kunne delta på samlinger og spesielt lokale tilstelninger der det kan være 

naturlig at pensjonister er tilstede, f.eks. orienteringsmøter, julebord mm. 

Dette for å ha kontakt med sin gamle arbeidsplass og få litt informasjon om det som 

rører seg lokalt og kanskje på det sentrale planet. 

 

 

Vi har sendt en henvendelse til ledelsen i Mesta om vi kan be regionene/distriktene ta hensyn 

til de spørsmålene vi her stiller, men har ennå ikke fått svar. Vi vil komme tilbake til dette i 

neste referat til våre medlemmer. 
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Sak 9: Innkjøpsavtaler som våre medlemmer kan benytte 

 

Link til VIANORavtalen og andre sentrale kan dere se under denne saken og så håper vi at 

medlemmene selv kan ta kontakt med lokale Mestastasjoner for å informere seg om det finnes 

lokale avtaler som vi kan benytte oss av. VIANORavtalen og sentrale avtaler er også lagt ut 

på vår hjemmeside. 

VIANORavtalen sendes kun ut pr. e-post da den er for omfattende til å sendes ut pr. brev. 

Medlemmer som ikke mottar referatet pr. e-post, kan f.eks. høre om det er kollegaer som får 

dette som e-post. 

http://mestapensjonist.no/medlemstilbud/content/text_1d010169-9144-4099-89f8-

81d1234887e0/1449258555453/mesta_vianor_nettoprisliste_h_st_2014_ii.pdf 

 

http://mestapensjonist.no/medlemstilbud/content/text_1d010169-9144-4099-89f8-

81d1234887e0/1449258628881/innkj_pavtaler_mesta_oktober_2015.pdf 

 

 

 

Sak 10: Fastsettelse av årsmøtedato. 

 

Årsmøtet blir avholdt den 30/3-2016 på Lysaker. 

 

INNKALLING TIL ÅRSMØTE I                        

MESTA PENSJONISTFORENING. 
 

Årsmøte i Mesta pensjonistforening blir avholdt på Mestas hovedkontor, 

Strandveien 15, Lysaker, 7. etg.  30.03.2016, kl.1200-1400. 

 

Vi ønsker derfor tilbakemelding fra enkeltmedlemmer og utsendinger fra 

lokale lag som ønsker å delta. 

Viser til vedtatte retningslinjer for økonomisk støtte til lokale 

lag/sammenslutninger i Mesta pensjonistforening: 
 

Til deltagelse på Mesta pensjonistforenings årsmøte fra lokale lag/sammenslutninger som 

er meldt inn til det sentrale styre, dekker Mesta pensjonistforening utgifter til reise og 

opphold for deltagelse for inntil ett medlem pr. lag/sammenslutning. Lokallaget foretar 

påmelding. Det forutsettes at reise og opphold koordineres med MPF`s sekretær. 

 
På grunn av planleggingen forventer vi at de som sender tilbakemelding, også deltar på 

årsmøte når den tid kommer. 

Innkalling med årsmøtepapirer vil bli tilsendt de påmeldte, i god tid før årsmøte. 

Forslag som ønskes behandlet på årsmøte sendes pr.e-post/post innen 01.03.16 til; 

Ola Gumdal, 

Stigervegen 14, 

7300 ORKANGER 

Mobiltlf. 911 30 095 

E-post: olagumd@online.no 

http://mestapensjonist.no/medlemstilbud/content/text_1d010169-9144-4099-89f8-81d1234887e0/1449258555453/mesta_vianor_nettoprisliste_h_st_2014_ii.pdf
http://mestapensjonist.no/medlemstilbud/content/text_1d010169-9144-4099-89f8-81d1234887e0/1449258555453/mesta_vianor_nettoprisliste_h_st_2014_ii.pdf
http://mestapensjonist.no/medlemstilbud/content/text_1d010169-9144-4099-89f8-81d1234887e0/1449258628881/innkj_pavtaler_mesta_oktober_2015.pdf
http://mestapensjonist.no/medlemstilbud/content/text_1d010169-9144-4099-89f8-81d1234887e0/1449258628881/innkj_pavtaler_mesta_oktober_2015.pdf
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Påmelding til deltakelse sendes innen 01.03.16. pr. e-post/SMS/post til: 

Olav Lien, 

Ulsberg, 

7397 RENNEBU 

Mobiltlf. 995 36 059 

E-post: olavlieno@gmail.com 

 

 

 

Godt nyttår til våre medlemmer. 

mailto:olavlieno@gmail.com

